
¿POR QUÉ HABLAR DE IA CON LOS NIÑOS?
Porque están
creciendo con 
la IA y necesitan
aprender no solo
a usarla, sino a:

USA LA IA DE FORMA RESPONSABLE

Hablen sobre privacidad: si el sistema de IA te lo permite, desactiva la
opción para que la IA “use tus datos” para entrenar futuros modelos.

      Enséñales que la IA es un complemento a su creatividad, 
su ética y su capacidad de pensar por sí mismos. No un reemplazo. 

      Anímalos a ser creadores, no solo consumidores de tecnología.

      Recuerda que la IA Responsable empieza en casa, con cada
conversación, cada pregunta y cada decisión informada que tomamos
juntos.

IA Responsable en Familia

con tus hijos

¿QUÉ ES LA IA?
La Inteligencia Artificial es una tecnología que permite
a las máquinas hacer tareas que normalmente
requieren inteligencia humana como aprender,
predecir, resolver problemas y comunicarse.

ENSEÑALE A LOS NIÑOS
La IA no piensa ni siente.

Explicale que la IA se equivoca o inventa cosas.

Es un sistema matemático. No es humana, no tiene emociones ni conciencia.

En IA eso se llama “alucinación”: respuestas falsas que suenan convincentes.

Enseñale a no compartir datos personales o sensibles.

Recuérdale que tener pensamiento crítico es clave

Nunca pongas tu dirección, nombre completo, número de teléfono, datos bancarios...

Verifica siempre la información, compara fuentes y aprende a desconfiar de las
respuestas que parecen “demasiado perfectas”.

¿QUÉ PUEDEN HACER JUNTOS?
EXPLORAR APRENDER EXPERIMENTAR

con Creatividad. 
Usen Gemini o ChatGPT
para escribir una historia,

crear una canción o inventar
un personaje.

con Arte.
Usen IA para descubrir

estilos artísticos y luego
crear sus propias obras.

con Guía. 
Pídanle a la IA que explique un

tema complejo como si fuera un
maestro amable. Pero siempre

verifiquen la respuesta.

Y SI NECESITAS AYUDA Y SI NECESITAS AYUDA 

w w w . k a r i n e . a i
i n f o @ k a r i n e . a i Me apasiona la      Responsable

con enfoque humano.
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